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زمان تشکیل سیتم گوارش جنین�سیستم گوارش جنین در دوران بارداری از مراحل اولیه شکل می‌گیرد و به تدریج طی سه‌ماهه اول و دوم تکامل می‌یابد:


�هفته ۳ تا ۴ بارداری:


�سیستم گوارش جنین به شکل ابتدایی خود از یک لوله ساده و صاف به نام “لوله گوارشی اولیه” شروع می‌شود. این لوله در آینده به قسمت‌های مختلف سیستم گوارش تبدیل می‌شود


�هفته ۵ تا ۶ بارداری:


�لوله گوارشی به سه بخش جلویی، میانی و عقبی تقسیم می‌شود که هر کدام اندام‌های خاصی را تشکیل می‌دهند. برای مثال:�بخش جلویی: دهان، مری، معده و بخشی از روده کوچک.�بخش میانی: بقیه روده کوچک و بخش ابتدایی روده بزرگ.�بخش عقبی: بقیه روده بزرگ و راست‌روده.


�هفته ۷ تا ۱۰ بارداری


�اندام‌هایی مانند کبد، پانکراس و معده شروع به شکل‌گیری می‌کنند و لوله گوارشی به تدریج پیچ می‌خورد و به فرم نهایی خود نزدیک می‌شود.�





باروری زمانی اتفاق می‌افتد که یک اسپرم به تخمک نزدیک شود و به آن نفوذ کند. به این فرآیند لقاح نیز می‌گویند. در این لحظه آرایش ژنتیک کامل می‌شود، از جمله جنس نوزاد. حدود سه روز پس از لقاح، تخمک بارور شده بسیار سریع به تعداد زیادی سلول تقسیم می‌شود. از طریق لوله رحم به رحم منتقل می‌شود که در آنجا به دیوار رحم متصل می‌شود. جفت که کودک را تغذیه می‌کند نیز شروع به تشکیل می‌کند."


مراحل رشد جنین در طول دوران بارداری�مراحل رشد جنین در طول دوران بارداری به سه دوره سه‌ماهه تقسیم می‌شود. در سه‌ماهه اول، از هفته اول تا دوازدهم، تخمک بارور شده به جنین تبدیل می‌شود و اعضای اصلی بدن مانند مغز، قلب و اندام‌های حرکتی شکل می‌گیرند. در سه‌ماهه دوم، از هفته سیزدهم تا بیست و ششم، جنین رشد سریع‌تری دارد، استخوان‌ها قوی‌تر می‌شوند، حرکات جنین احساس می‌شود و اندام‌های حسی شروع به فعالیت می‌کنند. در سه‌ماهه سوم، از هفته بیست‌وهفتم تا تولد، جنین به رشد کامل خود می‌رسد، ریه‌ها تکامل می‌یابند و وزن و اندازه جنین برای زندگی خارج از رحم افزایش پیدا می‌کند. این فرآیند تحت تأثیر عوامل ژنتیکی و محیطی بوده و سلامت مادر نقش مهمی در آن دارد.


مرحله تشکیل جنین در دوران بارداری�مرحله تشکیل جنین در دوران بارداری به فرآیندی گفته می‌شود که از لقاح تخمک و اسپرم آغاز شده و به تشکیل نطفه و آغاز رشد جنین منتهی می‌شود
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سه‌ماهه دوم:�سیستم گوارش جنین فعال‌تر می‌شود؛ جنین شروع به بلعیدن مایع آمنیوتیک می‌کند که به تمرین کارکرد دستگاه گوارش کمک می‌کند.�حرکات روده‌ای و تولید اولین مدفوع (مکونیوم) آغاز می‌شود.





�سه‌ماهه سوم:�سیستم گوارش تقریباً تکامل یافته و آماده عملکرد در خارج از رحم است. با این حال، برخی از عملکردها مانند تولید آنزیم‌های گوارشی کامل‌تر پس از تولد به بلوغ می‌رسند.�بنابراین، سیستم گوارش از هفته‌های ابتدایی بارداری شروع به تشکیل می‌کند و تا پایان بارداری به تکامل کامل نزدیک می‌شود.�زمان تشکیل کلیه ها در جنین�کلیه جنین مسوول تعادل آب و الکترولیت تا هنگام تولد نیست و از هفته ۹ – ۱۲ حاملگی ادرار تولید می کند.�درکلیه جنین عملکرد توبول تحتانی و فوقانی نابالغ است که قابلیت آن در تنظیم سدیم و اسید را معیوب می سازد.�ادرار جنین یک قسمت اعظم از حجم مایع آمنیون است. اولین علت ( اولین علت اولیگوهیدرامینوس و آژنزی یا اختلال عملکرد کلیوی است).
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مراقبت در بارداری�زمان تشکیل سیستم عصبی مرکزی در جنین�سیستم عصبی مرکزی در تمام طول حاملگی، نوزادی و حتی بزرگسالی رشد می کند.�قسمتی از بلوغ عصبی را می توان به وسیله پیگیری حرکات جنین پایش کرد. این حرکات پرشی و اساسی بین هفته های ۲۰-۱۰ می باشند و از اواسط حاملگی به بعد هماهنگ تر می شود .�در هفته ۱۰ جنین قادر به بلعیدن می شوند. حرکات تنفسی از هفته ۱۶-۱۴ و مکیدن اولیه تا هفته های ۲۴ ایجاد می شود.�گوش ها و چشم ها عملکرد اولیه از هفته ۲۶ و ۲۸ دارند. 
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جهت مشاوره تلفنی و حضوری به واحد زایمان فیزیولوژیک  بیمارستان مراجعه کنید شماره تماس : 09017194803
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